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Protokoll kiilsé személyek bevondsaval folytatott kisérletekre a KPl-ben a COVID-19

jarvanyveszély fennallasa idején

A protokoll célja, hogy csokkentse a kisérleti személy (k.sz.), a kisérletet vezetd kolléga (k.v.)

és altaldban a TTK-ban dolgozok szamara a COVID-19 virus altal okozott fert6zésveszélyt a

TTK KPl-ben kiils6 személyek (vizsgalati személy vagy kiséré) bevonasaval folytatott

vizsgalatokndl (tovabbiakban ,vizsgalat”).

A protokoll életbe lépését kovetSen, az abban leirt szabalyok kotelezGek a TTK KPl-ban

vizsgalatot végz6 személyek szamara.

A protokollt a vizsgalatokat végzé csoportok vezetSibdl és a szenior asszisztensekbdl allo ad-

hoc bizottsag készitette a KPI igazgatdjanak felkérésére. A protokollt a TTK fSigazgatdja

hagyja jova. Jelen protokoll 2021. jinius 1-tdl visszavonasig érvenyes.

1. El&zetes egyeztetés a résztvevikkel

d.

A k.sz.-ekkel elézetes telefonos vagy e-mailes egyeztetés torténik, amin
kikérdezziik ket egészségi allapotukrdl, tajékoztatjuk Sket a kisérletrdl és a
korona virus elleni védekezés miatt bevezetett szabalyokrol.

A vizsgalatban abban az esetben vehet részt valaki, ha egészségesnek érzi
magat és nincsenek Covid-19-re utalé tiinetei .

Az ovintézkedésekkel kapcsolatban a kovetkez6krdl tajékoztatjuk a
résztvevéket:

i. A portanal varjuk, ahol egy nyilatkozatot kell aldirnia a szabalyok
tudomasulvételérdl és arrdl, hogy egészségesnek érzi magat és
nincsenek Covid-19-re utalo tlinetei..

i. A kwv.-k egészségi allapotdt hetente gyorsteszttel is ellendrizziik
azoknak, akik igénylik, és amennyiben a teszt pozitiv eredményt
mutat, azonnal karanténba keriilnek, és csak negativ PCR teszt
birtokaban allhatnak ismét munkaba.

iii. Az éplletben a k.sz.-nek maszkot kell hordania, amitél csak
meghatarozott idGszakokra és esetekben tekintiink el: csecsemék
esetén, feln6tteknél a kisérleti kamraban, amikor a k.v. nincsen jelen,
illetve a hajmosdéban. Ehhez a k.v. sebészeti maszkot biztosit, vagy a
k.sz. a sajatjat is hasznalhatja. Jelezziik azonban, hogy esetleg ilyenkor
is megkérijlik, hogy a sebészeti maszkot vegye fel, mert egyes maszkok
kényelmetlenebbek lehetnek, nehezebb benniik levegét venni, ami
problémat okoz a kisérlet soran, vagy tllsdgosan nyomjdk az
elektroddkat ezzel zavarva a felvételt.

iv. Az épliletben igyeksziink betartani a masfél méteres tavolsagot.

v. A kisérleti helyiségekben biztositjuk a kézfertStlenités lehetdségét. Az
épiiletben fokozott a fellletek fertGtlenitése.



vi. A virusvédelemmel kapcsolatos tajékoztatot és nyilatkozatot (lasd 1. sz.
Melléklet) irasos formaban elkiildjlik a k.sz.-nek az altala megadott e-
mail cimre. Ezt a vizsgdlatra érkezésekor alairasaval is elfogadja.

2. A k.sz. érkezése az épliletbe
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A k.v a portanal varja.

KézfertStlenitéssel kezdiink.

Ezt koveti a maszk dtadasa, felrakatasa (babakndl nem sziikséges).

Az el6z6 napi megbeszélésnek megfeleléen a nyilatkozat aldiratasa.
Rakérdeziink, hogy a telefonos, e-mailes egyeztetés dta nincs-e valtozas.
Masfél méteres tavolsag tartasa.

A k.sz. alairdsaval nyilatkozik arrol, hogy a KPI altal a virusveszély
csokkentésére hozott intézkedéseket megismerte, elfogadta, és betartja.
Mindezek ismeretében a vizsgalatban énként vesz részt.

A laborban csak a kwv.(k) és a ksz. tartozkodhatnak. Az aznapi
kisérletvezetSkon kiviil mas nem mehet be a laborba (beleértve az elGkészitd
helyiséget), kivéve megfelel6 védelem mellett a technikai segitséget nyujté
személy (lasd a 3.r pontot).

A kamrabdl és az el8készité helyiségbdl minden olyan targyat elvisziink, és
mashol helyeziink el, ami nem sziikséges a kisérlethez. Ezzel biztositjuk, hogy
minél kevesebb, és minél kdnnyebben tisztithato feliilet maradjon csak.

Ahol lehet8ség van ra, minél tobbet szell6ztetiink.

A k.sz.-k szdmara elkiilénitjiik az emeletlinkdn |évé mozgassérilt WC-t. A WC-
ben fertStlenité kendét is elhelyeziink, amivel haszndlat el6tt at tudja
maganak térélni a k.sz. a fellleteket, amiket megfog.

A k.. az elektrodok felszerelése elétt kezet mos, vagy kezet fertGtlenit, a
gumikeszty( hasznalat opciondlis.. Altaldnos elv, hogy az archoz (sajathoz,
maséhoz) ne nyuljunk.

A k.sz. lehet8leg minél kevesebb iddt toltson az el8készitd részben, lehetbleg
a kamraban tartdzkodjon, a k.v. pedig, amennyire ez lehetséges, a kamran
kiviilrél kommunikaljon vele.

Mind a k.v., mind a k.sz. végig maszkot hord, kivéve az 1.d.iii. pont alatt
felsorolt eseteket

A kutyas vizsgalatokra vonatkoz6 specialis szabalyok:

i. A vizes edényt (vizet mindig biztositani kell a kutyanak vizsgalat
el6tt/utan) kutyanként cserélni kell, és ujra hasznalat elétt az edényt
fert6tleniteni.

ii. A kisérlet soran amennyiben jutalomfalat alkalmazasara keriil sor, az
csak a k.v. altal biztositott jutalomfalat lehet, a gazda nem hozhat
magaval élelmiszert (a kutya szamara sem).

Hajmosas:



i. A hajmosasrdl igyeksziink lebeszélni a személyeket.

ii. A hajmoséban folyamatosan tizemel a légsz(ir6 berendezés, ami
jonizacidval semlegesiti a virusokat, illetve fertStlenité kend&t is
elhelyeziink, amivel hasznalat el6tt 4t tudja magénak téréini a k.sz. a
feliileteket, amiket megfog.

k. A k.sz. tdvozasa utan térténik a kamra és a labor fertétlenitéese.

i. Elsé lépésben a levegs fertGtlenitése torténik meg a fertStlenits
késziiléknek megfeleld biztonsagi szabalyok betartasaval.

ii. A levegd fertétlenitése utan a k.v. attorli a fébb fellleteket, amikkel a
k.sz. érintkezésbe kerlilt, illetve fert6tleniti a vizsgalathoz hasznalt
eszkozoket (pl. elektrédak, elektrodasapka, stb.) és rendet rak. Két
kisérlet kozdtt minimum egy ora sziinet van. Hallasi kisérletek
hangszoréval vagy egyszer haszndlatos fiildugéval ellatott ,inset
headphone”-nal végezhet6k. Amennyiben a hallasvizsgalathoz
sziikséges eszkézok nem fertStlenitheték, akkor a hallas vizsgalat
elmarad.

iii. Azokban a laborokban, ahol nincs mosdd, az eszkdzok
fert6tlenitéséhez a mellékhelyiségbdl hoznak vizet. Az elhasznalt vizet
a WC csészébe Uritik, és b6 vizzel ledblitik.

|. Tovabbi altalanos elv a gyakori kézmosas és a kilincsek, gyakran hasznalt
feliiletek (pl. billentylizet) gyakori fertStlenitése. Kezfertétlenités torténjen
minden olyan esetben, amikor a k.sz. helyiségek kdz6tt mozog (pl. kamrabol
kilép).

m. Amennyiben mindkét laborban, melyek koéz6s el6készité teriilettel
rendelkeznek, kisérlet van, az egyik el6készitése ezektdl eltéré helyiségben
torténik.

n. Amennyiben valamilyen ok miatt meg kell szakitani a kisérletet és el kell
hagyni a labor helyiséget (pl. tlzriado), akkor a vizsgalat csak ugy
folytatodhat, ha a k.sz. fogadasan kiviil minden a labor fertStlenitésére és a
kisérletben résztvevékre vonatkozd szabaly betartdsa biztosithatd. Ellenkezd
esetben a vizsgalatot félbe kell hagyni, és k.sz. tavozik az épiiletbdl.

0. Az eddigi dokumentacion feliil, kiilén lapon (fertétlenitési napld) vezetjiik,
hogy mikor milyen kisérlet volt a laborban, ki vezette, milyen
takaritas/fertGtlenités tortént. A lapokat a laborajté belsején fliggesztjiik ki.
Amikor egy lap betelt, azt a KP| igazgatdsagan archivaljuk, és friss lapot
helyeziink ki.

p. A KPI igazgatdja altal kijelolt személy(ek) rendszeresen meggy8z8dnek arrol,
hogy a vizsgéalatok a protokollnak megfelel6en zajlanak, és sziiksége esetén
korrigaljak az eljarasokat. Az ellendrzéshez a k.sz.-hez hasonld feltételekkel a
k.v. tarsasagaban kisérleti id6n kiviil Iéphetnek be a laborba. Az ellenérzést az
azt végzé kutatd a fert6tlenitési naploban alairasaval igazolja.
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. sz. melléklet

A COVID-19 virus elleni védelemmel kapcsolatos tajékoztato és nyilatkozat kisérletben
résztvevé személyek szamara

A Természettudomanyi Kutatdkdzpont Kognitiv Idegtudomaényi és Pszicholdgiai Intézetében kidolgozott
eljarasrend célja, hogy csdkkentse a kisérleti személy, a kisérletet vezet6 munkatdrs, és altalaban a TTK-ban
dolgozék szamara a COVID-19 virus altal okozott fert8zésveszélyt kiils6 személyek (vizsgalati személy vagy
kiséré) bevonasaval folytatott vizsgalatoknal.

Az évintézkedésekkel kapcsolatban a kévetkezSkrdl tdjékoztatjuk:

1. A vizsgalat elStt telefonos vagy e-mailes egyeztetés térténik, amin kikérdezziik egészségi
4llapotarol, tajékoztatjuk a kisérletr6l és a korona virus elleni védekezés miatt bevezetett
szabalyokrol. A vizsgalatban abban az esetben vehet részt valaki, ha egészségesnek érzi magat és
nincsenek Covid-19-re utald tiinetei. Az épiiletben maszk viselése kotelezd, mind a kisérleti
személy, mind a kisérlet vezetSje szdmara. Ehhez a kisérleti személynek sebészeti maszkot
biztositunk, de, ha a vizsgalatot nem zavarja, elfogadjuk a sajat maszk haszndlatdt is. A maszk
hasznalatatol csak meghatarozott idészakokra tekintiink el (ezt a kisérlet vezetGje jelzi a kisérlet
folyaman).

2. Az épiiletben igyeksziink betartani a mdsfél méteres tavolsagot. Az épiiletben fokozott a
fertGtlenités. A kisérleti helyiségekben biztositjuk a kézfertStlenités lehetdségét, valamint minden
kisérlet utan lég- és feliiletfertStlenitést végziink.

3. A portanal varjuk. Kérjiik, hogy érkezzen pontosan. Még a portanal az el6z6 napi megbeszélésnek
megfelel6en nyilatkozat kell aldirnia. Ehhez biztositunk ferttlenitett tollat, de a magaval hozott
tollal is aldirhat. Rakérdeziink, hogy a telefonos/e-mailes kikérdezes ota egyik kérdést tekintve
nincs-e valtozas az egészségi allapotaval kapcsolatban, majd kézfertStlenités kdvetkezik.

4. A kisérletvezeté is csak abban az esetben vezet vizsgalatot, ha egészséges és nincsenek Covid-19-
re utald tiinetei.

5. EEG-vel végzett kisérletek utan javasoljuk az otthoni hajmosast. Sapkat vagy kend6t célszeri hozni
a hajban maradt elektréda gél miatt. Amennyiben azonban igényt tart a kisérletet kovet6
hajmosasra, ezt megteheti az intézményiinkben is. Ehhez, egyszer hasznalatos papirtorolkéz6t
biztositunk.

6. A vizsgalati személyek, ill. kisérgjiik szamdra elkiilonitiink egy emeletiinkdn talalhaté mosdot,
amit csak 6k haszndlnak. A WC-ben fert6tlenits kendét helyeziink el, amivel, ha sziikségesnek itéli,
hasznalat el6tt at tudja térélni a megérintendd feliileteket.

Kutyakkal végzett vizsgalatokra vonatkozé tovabbi szabalyok:

1. A vizes edényt kutyanként cseréljiik, és Gjboli hasznélat eltt az edényt fertStlenitjik.
2 A kisérlet soran, amennyiben jutalomfalat alkalmazasdra keriil sor, az csak a kisérletvezet§ altal
biztositott jutalomfalat lehet. Az épiiletben a kutya nem kaphat a gazda altal hozott élelmiszert.



Alairasommal nyilatkozom arrél, hogy a KPI dltal a virusveszély csdkkentésére hozott intézkedéseket

megismertem, elfogadtam és betartom, valamint, hogy mindezek ismeretében a vizsgalatban onként
veszek részt.



